
VERANSTALTUNGSPLAN Oktober 2025 

 

 Sprechstunde des Seniorenbeirates 

 Termin:  Dienstag, 07.10.2025 

   10.00 Uhr bis 11.00 Uhr  

D
i. 

M
o.

 

Spielenachmittag für ALLE 

13.30 Uhr bis 16.00 Uhr  

D
o.

 

Line-Dance-Kurs 

Jeden ersten Do. im Monat  17.30 Uhr  bis 19.30 Uhr 

alle anderen Do. im Monat  16.30 Uhr  bis 18.30 Uhr 

Erlebnistanz >Die Herbstzeitlosen<  

16.30 Uhr bis 18.00 Uhr  

M
i. 

Stuhlgymnastik             

9.00 Uhr bis 10.00 Uhr   

10.00 Uhr bis 11.00 Uhr 

Büchertausch 

13.00 Uhr bis 14.30 Uhr   

Gemeinsames Handarbeiten  06.10.2025, 20.10.2025 
& Kreatives Gestalten    

14.30 Uhr bis 16.30 Uhr 

Pilates für alle ab 65 Jahren        

          Entfällt bis auf Weiteres! 

F
r.

 

Fit im Alter  

10.00 Uhr bis 11.00 Uhr  

in der Sporthalle des BSC Marzahn (Schönagelstr. 70) 

(3,- ¬ monatlicher Vereinsbeitrag) 

Oktober 

 

Mietersozialberatung der Caritas 
 

Termin:  Mittwoch, 15.10.2025                             

    14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
 

Achtung: findet einmalig in der Geschäftsstelle statt! 
 

Telefonische Terminvereinbarung möglich: 

montags - freitags unter der Telefonnummer  030 66 63 40 72  

über den Anrufbeantworter 

Unser gemütlicher Nachmittag 

Termin:  Donnerstag, 02.10.2025  

       14.00 Uhr bis 17.00 Uhr  

S
a.

 Computerworkshop     25.10.2025 

10.00 Uhr bis 11.00 Uhr  

Gitarrenkurs 

18.00 Uhr bis 22.00 Uhr  

Anmeldung unter 0171 / 4038705  

 

>Der Pflegestützpunkt Marzahn informiert< 
 
 

Der Pflegestützpunkt Marzahn informiert zu wichtigen The-

men rund um Pflege und Älterwerden 3  

etwa zur Pflege im vertrauten Zuhause, Kranken- und Pfle-

geversicherung, Demenz und vielem mehr  
 

Termin:  Mittwoch, 22.10.2025 / 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr                 

  Einlass ab 15.30 Uhr, inklusive Kaffee & Kekse 

 

>Das Leben ist ein Roman 3  
machen wir kein Drama draus<:  
(eine Veranstaltung des Seniorenservice-Büro) 
 

Köpenicker Singer-Songwriter mit Berliner Schnauze laden zu 
handgemachter Musik zwischen Melancholie, Sarkasmus und 
charmantem Humor ein 3 akustisch, druckvoll und fernab des 
Mainstreams.  

Termin:  Mittwoch, 08.10.2025 / 15.00 Uhr                   

   Kaffee & Kuchen ab 14.00 Uhr, zzgl. 3,00 ¬ 

  Anmeldung unter Tel. 030 / 2357 7991  
   

  Eintritt frei!  

 

>ATHENIA - Eine musikalische Reise<:  
(eine Veranstaltung des Seniorenservice-Büro) 
 

Das griechische Gitarren Duo >ATHENIA< stellt tempera-

mentvoll seine Heimat vor. Kommt vorbei und genießt mit 

uns die wunderbaren Gitarrenklänge Griechenlands!  

Termin:  Mittwoch, 12.11.2025 / 15.00 Uhr                    

Alle Veranstaltungen ûnden im Mitgliedertreû sta�, sofern 

nichts anderes angegeben ist. Fragen und Anregungen bi�en 

wir an mitgliedertreû@emwg-eg.de zu senden. 

Vorschau November 

Flohmarkt 

Termin:  Samstag, 08.11.2025 
       10.00 Uhr bis 15.00 Uhr                                           

  im Mitgliedertreff  &  im Brodowiner Ring 24  

 

Weihnachtsskatturnier 

Termin:  Samstag, 22.11.2025 

  10.00 Uhr bis 17.00 Uhr  

  Startgebühr: 15,00 ¬   

Goldner Glanz auf buntem Blatt, 

der Oktober zieht in stiller Pracht. 


